Langouste fumée, mousseline de fruit a pain aux algues et son jus de roche

Temps de préparation
3 heures 30

Temps de cuisson
3 heures

Nombre de couverts
4

Thibault Femel

Au Bon Vivre

Liste des ingrédients Recette
» 1 langouste d’environ 800 g Cuisson de la langouste
1 fruit a pain Dans un court-bouillon, faites blanchir la queue de langouste environ 8

» 100 g de beurre
* 10 cl de creme

» 50 g d'algue wakame préalablement
réhydrater

« Sel et poivre

Mayonnaise corail

e 1jaune d'ceuf

1 cuil. a café de moutarde
» 50 g de corail

100 ml d’huile de pépin de raisin
 Sel/ poivre

Siphon aioli

» 8 gousses dail

* 100 ml lait

* 100 ml creme

« Poivre et sel
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