
Pavé de daurade poêlé au café



Réchauffez les légumes, disposez-les en rosas ou selon ce qui vous
convient dans une assiette.
Sortir les poissons du four, déposez un filet sur les légumes, nappez
légèrement le poisson avec la crème bien réduite, saupoudrez de café
moulu, décorez à votre goût
Petite astuce :
Ajoutez 2 ou 3 gouttes de jus de citron dans la saucière
La finesse et l’équilibre de cette sauce surprendront vos invités
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